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Studio sull’avvelenamento da funghi “ProPi”

Egregi controllori dei funghi,

Sicuramente conoscete la situazione: | genitori chiamano il Tox, il loro bambino ha mangiato un fungo.
Venite pregati di identificare il fungo, sia per calmare i genitori o per avviare la terapia corretta. Ma cosa
succede se la letteratura non da informazioni sulla commestibilita? Cosa significa “sospetto velenoso”?
Sicuramente Si ricorda anche dell'inaspettato caso del fungo del cavaliere (Tricholoma equestre). Chi a-
vrebbe mai pensato che la decomposizione del muscolo aveva a che fare con questo fungo? L'avvelena-
mento di massa ha rilevato il rapporto causa-effetto. Cosi, da un fungo commestibile & diventato un fun-
go velenoso.

Il gruppo di lavoro per i funghi della Societa di tossicologia clinica (GfkT, www.klinitox.de),

colui che gli appartengono i centri d'informazione tossicologica di lingua tedesca, cosi come il Centro
Svizzero d'Informazione Tossicologica, ha reso il suo compito, il rilevamento sistematico di funghi
d’avvelenamento. Si tratta particolarmente di valutare la tossicita sconosciuta di funghi, che fino ad oggi
sono stati definiti come funghi non commestibili oppure la cui commestibilita & sconosciuta.

La corretta identificazione dei funghi gioca un ruolo maggiore in questo progetto. Per questo siamo
dipendenti dalla vostra preziosa collaborazione.

Da molto tempo avete contribuito con il vostro sapere tecnico tanto apprezzato alla preziosa consulenza
di persone con avvelenamento da funghi. Nel quadro di questo studio La vorremmo pregare di: Nel caso
dovreste essere contattati per avvelenamento da funghi oppure da un fungo sconosciuto, La preghiamo di
comunicarlo al centro Tox (informazioni dettagliate alla fine di questa lettera). Per semplicita, potete anche
inviarci un esemplare oppure una copia dell’annuncio di avvelenamento per la Vapko. Tuttavia il messag-
gio a noi inviato non sostituisce il messaggio alla Vapko.

E di nostra consapevolezza che una specie di funghi non sempre si faccia riconoscere. Awolte, occorre
anche I'aiuto di una microscopia e della letteratura specializzata. Nel caso di dubbio della determinazione,
avete la possibilita di consegnare un fungo essicato al Centro Svizzero d'Informazione Tossicologica. Lo
invieremo in modo anonimo a un esperto membro della Commissione Scientifica USSM per una corretta
identificazione. In fine Le faremo sapere di quale specie di fungo si trattava.
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Sintesi dello studio:

e Verranno presi in considerazione solamente i casi in cui sia stato ingerito con certezza almeno 1
cm’ di fungo crudo oppure un pasto con una unica specie di fungo.

e Non verranno presi in considerazione i casi con disturbi di funghi di elaborazione industriale, dato
che in pili casi si tratta di cibo avariato. Inoltre non verranno presi neanche in considerazione i casi
di ingestione sospetta (specialmente in caso d'incidente di bambini) o ingestione di diversi funghi.

e Conil loro consenso, i pazienti in causa verranno posti a un questionario su circostanze precise.

e La specie sospetta, determinata con certezza da parte degli esperti dei funghi o di un membro
della commissione scientifica, cosi come i sintomi, verranno comunicati e il caso rimarra comple-
tamente anonimo.

e Dopo cinque anni i casi verranno valutati e i risultati pubblicati ufficialmente.

Potete comunicarci il nome della specie di fungo (incl. data dell'incidente e iniziali del paziente) in seguen-
te modo:

e telefonicamente: 052 301 07 10 oppure 077 456 12 79
e posta elettronica: katharina.schenk@usz.ch
e per posta: Centro Svizzero d’Informazione Tossicologica,

Katharina Schenk-Jager, Freiestr. 16, 8032 Zurigo

Volete inviarci un fungo essiccato, indicateci la data dell'incidente e le iniziali della persona in causa. Inol-
tre, La preghiamo di allegare una breve descrizione (o meglio ancora una foto numerica) del fungo fresco
e del luogo originale. Inviateci il materiale all'indirizzo qui sopra.

Saremmo lieti di poter contare sulla vostra preziosa collaborazione in questo progetto.

Per ulteriori informazioni siamo a Sua disponibilita.

Con i piu sinceri saluti

Med.pract. Katharina Schenk-jager
Medico specializzato in avvelenamento
da funghi, Tossicologa USSM

P.S. Con questa opportunita La vogliamo fare notare il nostro sito web:

www . toxi.ch sotto la rubrica “Wissenswertes — Gefahren durch Pilze” trova i Dossier (purtroppo solo in
tedesco) sui singoli casi delle sindromi tossicologiche, cosi come i promemoria in caso di incidenti dei bam-
bini.



