
Die Gattung Mycena ist als 
Gattung meist gut 
erkennbar, ähnliche 
Gattungen können 
mikroskopisch gut 
abgetrennt werden.  
Die Mikromerkmale sind 
meist sehr fein und schwer 
sichtbar, sind dafür auch 
am Exsikka (Herbar) gut 
sichtbar! Präparate sollte 
man meist mit Kongorot 
anfärben.  
 
Vorkommen: 
In Gruppen bis einzeln 
saprotroph auf Holz 
(Stämmen bis Ästchen), 
Blättern, Nadeln, Rinde, 
Erde (bei Gräsern) 
Weltweite Verbreitung mit 
über 2200 Arten (Index 
fungorum) 

Mycena	cyanorrhiza			
Blaufüssiger	Helmling		

Die Helmlinge (Mycena):  
Klein, hübsch, farbig, 
liebenswert…. 







Mycena	
cupressipes	
	
Globos,	stark	
amyloid	
	
	
	

Mycena	
niveipes	
	
oval,	
schwach	
amyloid	

Mycena	
olida	
	
oval,	
inamyloid	

Mycena	
abramsii	
	
zylindrisch,	
amyloid	

Sporenabwurf	wichtig!	Meist	
wird	nur	das	Perispor	
(Sporenhaut)	amyloid,	lösen	
sich	und	bilden	blaue	
Häufchen,	die	Sporen	
scheinen	dann	inamyloid!	

										Sporen																		



Mycena	
rebaudengi	
	
Zyst.	mit	
vielen	
kurzen	
Auswüchsen	
(genoppt)	

				Hymenium	

Mycena	
seynii	
Zyst.	glatt,	
pigmentiert	

Mycena		
strobilicola	
	
Zyst.	glatt	
spindelig	

Mycena	
(Phloeomana)	
speirea	
Zyst.	glatt,	
unscheinbar	

Es	gibt	einige	Arten	mit	2-	
sporigen	Basidien,	nicht	
immer	konstant!	



													Zystiden	

Mycena	
cyanorrhiza	
	
Zyst.	
gefingert	

Mycena	
adscendens	
	
Zyst.	nur	in	
der	Mitte	
genoppt	

Mycena	
pseudopicta	
	
Zyst.	
Baumartig	

Mycena		
galopus	
	
Zyst.		
sehr	gross	
(wenn	keine	
Milch	mehr	
sichtbar,	gutes	
Merkmal!)	



Mycena	
aethites	
	
Typische	HDS	
mit	feinen	
Auswüchsen	

HDS	(HutDeckSchicht)	

Mycena	
rebaudengii	
	
Gemischte	
HDS	

Mycena	
smithiana	
	
Mit	grossen,	
kurznoppigen	
Zellen	

Mycena		
(Phloeomana)	
alba	
	
Mit	starken,	
gut	sichtbaren	
Auswüchsen	
	
	



Mycena	
adscendens	
	
Zyst.	gross,	
mit	
Auswüchsen	
	
	

					Stielbereifung		
				(Kaulozystiden)	

Mycena	
corynephora	
	
Zyst.	genoppt		

Fast	glatt,	
oder	feinst	
genoppt	
	
Oft	nur	
einzelne	
abstehende	
Hyphen	mit	
Auswüchsen	

Mycena	
renati	
	
Typische	
kugelige	
Auswüchse	



Hemimycena		Scheinhelmling	 Hydropus			Wasserfuss	 Mycenella			Reifhelmling	

Rein	weiss,	Sporen	meist	
Zitronenförmig,	Zystiden	
keulig,	zylindrisch,	
HDS	wie	Mycena	

Ähnlich	Mycena,	Sporen	wie	
Mycena,	Zystiden	und	HDS	immer	
keulig,	glatt	

Ähnlich	Mycena,	mit	deutlicher	
Bereifung.	Zystiden	gross,	Sporen	
kugelig-	warzig	



Mycena	inclinata		Buntstieliger	Helmling	



Mycena	niveipes		Frühlings-	Helmling	



Mycena	adscendens			Zarter	Helmling	



Mycena	cyanorrhiza			Blaufüssiger	Helmling	



Fayodia	bisphaerigia			Abgeflachter	Russhelmling	



Gamundia	striatula			Winter-	Stachelnabeling		



Mycena	aurantiomarginata				Orangeschneidiger	Helmling	



Mycena	pterigena			Farn-	Helmling	



Mycena	(Phloeomana)	clavata		Tubariaähnlicher	Helmling	



Mycena	acicula		Orangeroter	Helmling	



Mycena	leptophylla		Aprikosenfarbiger	Helmling	



Mycena	oregonensis			Oregon-	Helmling	



Mycena	(Xeromphalina??)	picta		Walzenförmiger	Helmling		



Mycena	juniperina				Wacholder-	Helmling	



Mycena	pseudocorticola			Blauer	Rinden-Helmling	





Epipactis	atrorubens	 Pseudorchis	albida	



Erebia	tyndarus	



Setina	irrorella	Alpen-Flechtenbär	



Russula	pascua			Dryas-	Heringstäubling	



Hemimycena	ochrogaleata		Ockerhütiger	Scheinhelmling	





Mycena	rhododendri		nom.	prov.	





Fritillaria	pyrenaica		





Mycena	seynii			Kiefernzapfen-	Helmling	



Spiranthes	spiralis	 Ophrys	eliator		



Ophrys	insectifera		





Mycena	atropapillata			Papillen-	Helmling		



Mycena	pseudopicta			Fastgeschmückter	Helmling	







Orthetrum	brunneum	Südlicher	Blaupfeil		



Platicnemis	pennipes			Blaue	Federlibelle	



Mycena	bulbosa		Knolliger	Binsen-Helmling	



Mycena	tubarioides	(=riparia??)		Ufer-	Helmling	



Resinomycena	saccarifera	

Mycena	tubaroides	

Ascomycet	
Epithele	typhae	



Resinomycena	saccharifera		Ölzystiden-Helmling				



Mycena	(Roridella	/	Roridomyces	)	rorida		Schleimfuss-Helmling,		Gemeiner	
Kugelhaut-	Helmling		



Mycena	vulgaris				Klebriger	Helmling	



Mycena	diosma			Duftender	Rettich-	Helmling	

Warum	bleiben	die	Rettichhelmlinge	als	Mycena	
bestehen,	obwohl	alle	Merkmale	nicht	stimmen?	
Heinz	Clémençon	hat	dafür	die	Gattung	Prunulus	
vorgeschlagen.			





Anartia	ananthea		



Heliconius	numata	silvana	



Mycena	chlorophos	



Mycena	chlorophos		



Mycena	hawaiiensis		



Mycena	neosetosa	Miersch	&	Wilhelm	nov.	spec.		



Mycena	arundinarialis		

Pegler	1977	



Mycena	sp.	(Guadeloupe)	



Marasmius	echinosphaerus		



Mycena	arcangeliana			Olivgelber	Helmling		

Danke für die Geduld, und: 
fröhliches bestimmen! 
 


